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TOIMINTASUUNNITELMA 2023

VANKIEN VANHEMMAT RY

O TOIMINNAN JA VAIKUTTAMISEN PAINOPISTEET

1. Vankien vanhempien vertaistuen jarjestdminen
2. Vaikuttaminen vankien kuntoutukseen
a. Vankiloiden paihdekuntoutuksen ja mielenterveyspalvelujen
resurssien lisidminen
b. Vankien opiskelumahdollisuuksien parantaminen
3. Huumeriippuvaisten toipumiseen tahtdavan kuntoutuksen lisddmiseen

1 ORGANISAATION KEHITTAMINEN

Osa-aikainen tyontekija

Seka jaseniksi liittyneiden ettd vertaistukemme piiriin hakeutuneiden vankien
vanhempien maara kasvaa tasaisesti. Suurin osa jadsenistimme on ensikertalaisten
vankien vanhempia joten koko vankilamaailma sdant6ineen ja rajoituksineen on
heille vieras. Vertaistuen lisdksi he tarvitsevat tietoa vankiloiden arkipaivan
rutiineista ja erityisesti tapaamisiin, tavaroiden toimittamiseen vangeille ja yleensa
laheisten yhteydenpitoon liittyvistd maarayksista. Pelkdstddn vapaaehtoisvoimin
yhdistyksen toiminnan pyoérittiminen nykyisessa laajuudessaankin kay liian
raskaaksi.

Kevadn 2023 aikana valmistellaan vankien vanhempien kasvavaan tuentarpeeseen
perustuvan organisaation kehittdmista tukeva avustushakemus STEA:Ita.
Kehittdmisen keskiossa on osa-aikaisen tyontekijan palkkaaminen ja tilan
vuokraaminen julkiselta sektorilta tiloista, jotka on varattu kolmannen sektorin
toimijoiden kayttoon. Avustushakemukset on jatettava 31.5.2023 mennessa.

WWW-palvelun uudistaminen

NyKkyiset yhdistyksen www-sivut on toteutettu opinndytetydna vuosina 2020-2021.
Niiden rakenne, toiminnallisuus ja paivitettavyys kaipaavat uudistamista. Sivuston
tietojen paivittiminen tapahtuu manuaalisesti palvelimella sijaitsevaan koodiin,
ainoastaan jasenanomuslomake tallettaa tiedot automaattisesti ja ilmoittaa uudesta
anomuksesta pj:lle ja sihteerille, jotka haastateltuaan jasenehdokkaan joko
hyvaksyvat tai hylkddvat anomuksen. Jasenanomusprosessin lisdksi tarkoituksena
on sivujen tietojen paivityksen mahdollistaminen lomakepohjaisesti siten, ettd kukin
hallituksen jasen tai hallituksen nimedma henkil6 ja lahiryhméan vetdja pystyy
pitdmaan vastuualueensa tiedot ajantasaisina. Nykyisessa jarjestelmassa paivitykset
on tehnyt Marke Holtta.
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Jarjestelman vaatimukset kuvataan kevdan aikana ja niiden perusteella pyydetdaan
yhdistystoimintaan keskittyneiltd www-palvelujen toimittajilta tarjoukset.
Jarjestelmdn vaatimusmaadrittely ja sen toteuttamiseksi saadut tarjoukset liitetddn
STEA:n avustushakemukseen, joka on jatettdva 31.5.2023 mennessa.

Vankien vanhemmat ry:n FB-Jasenryhma

Ryhmaan kuuluvat kaikki yhdistyksen jasenet joilla on fb-tili. Ryhma on perustettu,
jotta siella keskusteltaisiin yhdistyksen toiminnasta ja yritettiisiin kehittaa sita.
Keskustelu on ollut laimeata.

Pyrimme avaamaan keskustelua ja jasenten omien mielipiteiden julkituontia
valitsemalla jasenryhmalle vastaavan yllapitdjan, joka julkaisee ryhmaén tiedostot-
osioon yhteenvedon jokaisen hallituksen kokouksen paatoksista ja kertoo niista
lyhyseti omin sanoin myds varsinaisessa postauksessa.

2. VERTAISTUEN KEHITTAMINEN

Vertaistuki on jarjestelmallista tukitoimintaa kahden ihmisen valilla tai ryhmassa.
Vertaistukeen osallistuvat ovat tasavertaisia keskenaan ja toimivat yleensa seka
tukijoina etta tuettavina. Vertaistuki perustuu samankaltaisten elamankokemuksien ja
elamanvaiheiden lapieldaneiden ihmisten keskindiseen tasa-arvoisuuteen, keskindiseen
solidaarisuuteen, kuulluksi ja ymmarretyksi tulemiseen seka kohtaamiseen ja
keskindiseen tukeen (Kirsi Rekola, gradu 1998)

Lihiryhmat

Tarve lahiryhmén perustamiselle syntyy, kun jollakin alueella on useampi vangin
vanhempi. Nykyisten ldhiryhmien (Helsinki, Turku, Forssa, Joensuu, Jyvaskyla)
lisdksi syksylla on tarkoitus perustaa ryhmat myds Ouluun ja Tampereelle, joissa
jasentemme lukumaarad kummassakin on enemman kuin viisi. Tall6in ryhmiin voi
tulla mukaan myo6s henkil6itd, jotka eivat halua liittya jaseniksi tai paljastaa
henkilollisyyttaan.

Kukin lahiryhma tarvitsee koollekutsujan(vetdjan) ja paikan. Yleensa lahiryhmassa
myo6s kahvitellaan ja kivaa olisi, jos tarjolla olis my0s pienta purtavaa. Toistaiseksi
olemme onnistuneet saamaan kokoontumistilat veloituksetta seurakunnilta tai
KRITSilta. My6s kahvituksen on Helsingissa ja Turussa kustantanut KRITS, muualla
joko ryhman vetdja tai jokainen osallistuja vuorotellen.

Lahiryhmien vetajat tekevat vaativaa ja raskasta ty6ta tinkien sdannollisesti omasta
vapaa-ajastaan ja kustantavat itse joskus pitkatkin matkat kokoontumispaikalle ja
usein ryhmalaisille myos kahvituksen. Lupaus lahjoittaa jokaiselle kerran vuodessa
hakkisydan-T-paita on jadnyt toteutumatta, kun muita paitatilauksia ei ole
tullut.dhiryhmien toiminnan varmistamiseksi haetaan osana STEAn avustusta varoja
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lahiryhmien kokoontumiskustannuksiin ja ryhméanvetdjien koulutukseen ja
virkistykseen.

FB-ryhmit

Tuomittujen vanhemmat on 2,5 vuotta sitten perustettu rikoksesta
tuomittujen vanhemmille tarkoitettu vertaisryhmad, johon voivat liittyd muutkin
kuin yhdistyksen jasenet, mutta johon ei hyvaksyta henkiloita, jotka eivat ole
valmiita esiintymain omalla nimelldan ja/tai kertomaan selkeasti, miksi haluaavat
ryhmadn liittyd. Ryhmassa on lahes sata jasentd, joista aktiivisia 15-23. Ryhméaan
kuuluu ldhes 30 jasent, jotka eivat ole yhdistyksen jasenia. Heita pitaisi aktivoida
liittymaan jaseneksi.

Elinkautiset on viime vuoden lopulla perustettu FB-ryhma elinkautisvankien

vanhemmille, joita meilld on 8% vertaistuen piirissa olevista ja 4,2% kaikkien talla
hetkella elinkautista tuomiota suorittavien vankien vanhemmista. Ryhma
perustettiin, koska elinkautinen tuomio poikkeaa seka statuksensa, sisaltonsa ja
pituutensa puolesta keskimaaraisistd vankeustuomioista ja siten my6s vanhempien
tilanne poikkeaa lyhyempia tuomioista suorittavien vankien vanhempien tarpeista.
Ryhmassa pyritaan vertaistuen lisdksi pohtimaan keinoja elinkautisvankien
tilanteen parantamiseksi, heihin kohdistetun stigman vihentamiseksi sekd oman
tuen tarpeen tunnistamiseksi ja oikeanlaisen avun hakemiseksi. STEAn vertaistuen
kehittdmista koskevaan avustushakemukseen tullaan liittdmaan osio
elinkautisvankien vanhempien kuntouttavaan tukeen.

TEAMS-vertaistuki

Hyvin alkaneita kaikille Tuomittujen vanhempien fb-ryhmaén jasenille tarkoitettuja
TEAMS-vertaistukiltoja jatketaan ja tarpeen vaatiessa eli jos osallistujamaara kasvaa
lilan suureksi, pyritdan jarjestamaan kokoontumiskertoja useammin ja jakamaan
niihin osallistuneita heidan toiveidensa mukaisesti.

Elinkautiset-fb-ryhman jasenille perustetaan kerran kuussa kokoontuva TEAMS-
ryhma.

Muu kehittiminen

Yhdistyksemme jasenid asuu joka puolella maatamme. Kritsin viikonloppuleiri
vankien vanhemmille, joka tulevan kesdna on Kuopiossa, on yleensa pidetty Etela-
Suomessa. Mielekkaalta tuntuisi, etta seka pohjoisessa etta eteldssa asuvilla jasenilla
ja vertaistuen piirissa olevilla olisi mahdollisuus osallistua rentoutusta,
mielenrauhaa, vertaistukea ja virkistysta tarjoavalle viikonloppuleirille kerran
vuodessa. STEA-avustusten vertaistuen kehittimiseen tahtadavaan
avustusanomukseen liitetdan osa, jossa kuvataan leirien merkitys ja hinnoitellaan
avustusanomus pyydettyjen tarjousten perusteella.
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3 VAIKUTTAMINEN

Tavoitteenamme on pyrkia painotetusti vaikuttamaan rikollisuuden syiden ja
uusintarikollisuuden vahentamiseen. Tdssa ty0ssd painopiste on
ennaltaehkiisevadn ja toipumiseen tdhtadvaan paihdetyohon vaikuttaminen.

Vaikuttamistoimintaa voidaan suorittaa printtimediassa, internetissa ja erityisesti
somessa. Vaikuttamistoimintaa on myds yhteistyon kehittdaminen muiden alan
toimijoiden kanssa seka yhteyksien ottaminen suoraan paattdjiin eli politikkoihin.

Kuluvana vuonna pyritdan siihen, ettd julkaistaan kerran kuussa samanaikaisesti
seka Twitterissd, Instagramissa ettd Facebookissa postaus yhteisesti sovitusta
aiheesta. Ehdotuksia otetaan vastaan Jdsenryhmassa.

TWITTER on alusta, jossa poliitikot ja virkamiehet tuovat esille kasityksidan asioista
ja jossa kuka tahansa voi seurata keta tahansa ja ottaa kantaa kenen tahansa
twiitteihin. Mielld on nyt runsaat 500 seuraajaa, mika tarkoittaa sitd, etta ko
seuraajat saavat tiedon aina, kun me twiittaamme jostain asiasta. Seuraajamme ovat
lahinna Risen ja STM:n virkamiehid, kolmannen sektorin toimijoita ja poliitikkoja.

Pyrimme kuluvana vuotena korottamaan seuraajiemme maaran 800:aan ja
twiittaamaan uuden twiitin joka toinen viikko. Hallituksessa nimetdan Twitter-
vastaava.

INSTAGRAM, FACEBOOK

Nimetdan Instagram ja Facebook -vastaava, joka julkaisee ndiden yhteisella
julkaisualustalla kerran kuussa yhteisesti sovitusta aiheesta postauksen.

WWW.VANKIENVANHEMMAT.FI

WWW-sivujen tulisi olla yhdistyksemme ja tavoitteidemme ajantasainen kuva ja
tietovarasto, josta 16ytyisi vahintaan linkki kdvijaa askarruttaviin, vankeuteen
liittyviin kysymyksiin. Sivut pitdisi olla helposti paivitettavissa ja sinne pitdisi voida
jattaa palautetta. Talta pohjalta maarittelemme uuden www-palvelun, johon
haemme STEAlta tukea vrt. kohta 2.

SUORA VAIKUTTAMINEN /RISE

Mita paremmat suhteet meilla on RISEen, sen paremmin pystymme vaikuttamaan
vankien elamaan ja esimerkiksi opiskelumahdollisuuksiin vankilassa. Jatkamme ja
pyrimme syventamaan yhteistydta Risen keskushallinnon kanssa ja yritamme kehitella
yhteistyémuotoja myds suoraan vankiloihin.

Ensiarvoisen tarked uusintarikollisuuden vahenemiseen vaikuttava tekija ovat vangeille
kohdistetut paihderiippuvuuden parantamiseen tahtaavat palvelut. Kun vanki on


http://www.vankienvanhemmat.fi/
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saavuttanut paihteettamyyden, olisi aika keskenjaaneiden opintojen jatkamiseen. Tahan
toivoisimme vankiloissa 16ytyvan mahdollisuuksia.

On valtava urakka yrittaa kartoittaa kaikkien vankiloiden opiskelumahdollisuudet. Koska
niista ei ole tietoa edes Risen keskushallinnossa, eivat rahkeemme siihen riita. Jokaisesta
vankilasta pitdisi 16ytya mahdollisuus lukion suorittamiseen seka ainakin joidenkin
ammattiin tahtaavien opintojen suorittamiseen. Taman selvittamiseksi pyrimme
ottamaan asiasta selvaa Tuomittujen ryhman kautta. Pyydetdan vanhempaa vastaamaan
seuraaviin kysymyksiin:

1. Vankilan nimi
2. Opiskeleeko poikasi/tyttdsi vankilassa ja jos niin mitd han opiskelee?
3. Jos ei opiskele, niin mika on syy:
a) eihalua
b) haluaa suorittaa ammattiin johtavia opintoja, muttei se ole vankilassa
mahdollista
¢) haluaa suorittaa lukio-opintoja, muttei opetusta anneta
d) haluaa suorittaa koko lukion, muttei opetusta anneta

LAUREA AMK

Laurean Rikosseuraamusalan koulutusohjelmassa koulutetaan sosionomeja
rikosseuraamusalalle. Laurean kanssa on ideoitu yhteystyota opinndytetoiden,
seminaarien, hankkeiden, vankimessujen ja kokemusasiantuntijakoulutuksen
puitteissa.

OPINNAYTETYOT

Laurean kanssa on alustavasti keskusteltu hankkeesta, jossa kehitettdisiin nuorten
vankien vanhemmille kohdistettua tukea. Olemme mukana hankkeen suunnittelussa
ja sen jatkossa resurssiemme mukaisesti.

Opinnaytetdiden tilaaminen myos kriminologian ja oikeustieteiden opiskelijoilta
tulee tutkia.

4 YHTEISTYO KRIMINAALIHUOLLON TUKISAATIO
(KRITS)KANSSA

Kriminaalihuollon tukisdatio on mahdollistanut monella tavalla yhdistyksen
perustamisen ja kehittimisen. KRITSin tiloissa on toiminut vertaistukiryvhma koko
toimintamme ajan ja 1/3 toimintamme aloitusvuonna 2020 liittyneista
jasenistimme ohjautui meille KRITSin kautta.

KRITSin jarjestdma ja rahoittama vankien vanhemmille tarkoitettu viikonloppuleiri
25.-27.8 Kuopiossa on kaikille vankien vanhemmille tarkoitettu vertais- ja
virkitysviikonloppu, jonka ohjelman suunnitteluun yhdistyksenad otamme osaa.
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Liite 1: Toimintakalenteri tammi-elokuu 2023,

Liite 2: Kaaviokuva yhdistyksen toiminnoista 2023



